e | OVE LIFTED ME

Chorégraphe : Jo Thompson Szymanski USA Janvier 2013
Niveau : Débutant +

Descriptif : Danse en ligne - 1 mur - 48 temps - Valse
Musique : Love Lifted Me Scooter Lee BPM 108

Introduction: 48 temps

1-6 LEFT TWINKLE, RIGHT TWINKLE
1-3 TWINKLE G: CROSS PG devant PD (1) - pas PD c6té D (2) - pas PG coté G (3)
4-6 TWINKLE D: CROSS PD devant PG (4) - pas PG cbté G (5) - pas PD cété D (6)

7-12 CROSS, POINT, HOLD, BACK, POINT, HOLD

1-3 CROSS PG devant PD (1) - POINTE PD c6té D (Iégérement en avant) (2) - HOLD (3)
Style: lever le bras D sur la diagonale avant D en méme temps que vous pointez le PD.

4-6 CROSS PD derriere PD (4) - POINTE PG cété G (Iégérement en arriére) (5) - HOLD (6)
Style: baisser le bras D.

13-24 REPEAT TWINKLES, CROSS, POINT, HOLD, BACK, POINT, HOLD
1-12 Reprendre les 12 temps ci-dessus

25-36  FORWARD 1/2 TURN LEFT, BACK BALANCE, REPEAT

1-3 Pas PG avant avec ¥ade tour a G (1) - Yade tour a G ... pas PD a coté du PG (2) - pas PG arriére (3) 6H
4-6 Pas PD arriére (4) - pas PG a c6té du PD (5) - pas PD sur place (6)

1-3 Pas PG avant avec ¥ade tour aG (1) - Yade toura G ... pas PD a cété du PG (2) - pas PG arriére (3) 12H
4-6 Pas PD arriére (4) - pas PG a c6té du PD (5) - pas PD sur place (6)

37-42 CROSS ROCK, RECOVER, SIDE, CROSS, SIDE, BEHIND
1-3 CROSS ROCK PG devant PD (1) - revenir sur PD arriere (2) - pas PG coté G (3)
4-6 CROSS PD devant PG (4) - pas PG coté G (5) - pas PD derriere PG (6)

43-48 SIDE, DRAG, TOUCH, 3'STEP TURN RIGHT

1-3 Grand pas PG c6té G (1) - DRAG pointe PD vers PG (2) - TOUCH PD a c6té du PG (3)

4-6 THREE STEP TURN: % de tour a D ... pas PD avant (4) - %2 tour a D ... pas PG arriére (5) - Yade tour aD ... pas PD
coté D (6) 12H
Option facile : a la place du THREE STEP TURN (4-6), faire 7z de toura D ... 3 pas avant D G D et se replacer face a 12H
juste pour faire le twinkle du début de la danse. (ou alors faire un VINE a D : pas PD c6té D - CROSS PG derriere PD -
pas PD coté D)

FIN:
Apreés le “THREE STEP TURN” a la fin de la danse, CROSS PG devant PD et HOLD avec bras tendus sur les c6tés.
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