
 

 

 

        NOT SO ORDINARY !      

                                      
Chorégraphe: Niels Poulsen Danemark Février 2014 niels@love-to-dance     www.love-to-dance.dk 
Niveau : Intermédiaire  
Descriptif : Danse en ligne - 2 murs - 32 temps - NC - 2 tags faciles - 2 restarts faciles 
Musique :    Me and You    Kenny Chesney. [Track length: 3.40. - iTunes, etc.]         

       . 

 
Tag facile à faire 2 fois. Faire tout simplement SWAY à G - Sway à D (1 – 2).  
1er Tag, à la fin du 3ème mur, alors que vous serez face à 6H.  
2ème Tag, à la fin du 6ème mur, alors que vous serez face à 12H.  
 
2 Restarts faciles:  
1er restart, pendant le 4ème mur, après 28 temps de danse (vous serez alors face à 1H30).  
2ème restart, pendant le 7ème mur, après 28 temps de danse (vous serez alors face à 7H30).Chaque fois vous devrez vous 
replacer face à votre mur de référence pour reprendre la danse au début.  
 
NOTE!: Lorsque la musique ralentit à la fin du 7ème mur (temps 26-28&), ralentir également vos pas. 
Danser jusqu’au temps 4& (le rock step), puis marquer une pause de 1 temps et faire votre dernier restart en exécutant votre Lunge 
côté G. 
 
Déroulement des séquences: Introduction, 32, 32, 32, 2, 28, 32, 32, 2, 28, 1, 13. 
 
Fin: Pendant votre dernier mur (soit le 8ème, lequel commence face à 6H), la musique ralentit après les 8 premiers temps. Lorsque 
vous ferez votre SWEEP du temps 3 de votre 2ème section, vous placer tout simplement face à 12H pour faire votre rock step 
arrière sur le compte 5.  
 
Introduction:       12 temps (environ 9 sec). Départ appui sur PD. 
 
1-8 LUNGE L, 1 ¼ TRIPLE R FWD SWEEP, WEAVE SWEEP, BEHIND SIDE CROSS HITCH L INTO DIAG, RUN BACK L R 

1 LUNGE PG côté G (1) 
2&3 ¼ de tour à D … pas PD avant (2) - ½ tour à D … pas PG arrière (&) - ½ tour à D … pas PD avant avec SWEEP G en  
 avant (3) 3H 
4&5 CROSS PG devant PD (4) - pas PD côté D (&) - CROSS PG derrière PD avec SWEEP PD côté D (5)  
6&7 BEHIND SIDE CROSS D: CROSS PD derrière PG (6) - pas PG côté G (&) - CROSS PD devant PG sur diagonale avant G  
 avec léger HITCH genou G (7)  1H30 
8& 2 pas arrière: pas PG arrière (8) - pas PD arrière (&)  
 
9-16 ¼ L SWAY, SWAY, ¼ L SWEEP, R JAZZ BOX INTO R BACK ROCK, ROCK R FWD, RUN AROUND 7/8 TURN R 
1-3 ¼ de tour à G … pas PG côté G avec SWAY du haut du corps côté G (1) - SWAY côté D (2) - ¼ de tour à G … pas PG  
 côté G avec SWEEP PD en avant (3) 7H30 
4&5-6 CROSS PD devant PG (4) - pas PG arrière (&) - ROCK STEP PD arrière (5) - revenir sur PG avant (6) 7H30 
7& ROCK STEP PD avant (7) - revenir sur PG arrière (&) 7H30 
8&1 ½ tour à D … pas PD avant (8) - 1/8 de tour à D …pas PG légèrement en avant (&) - ¼ de tour à D … pas PD avant 
 avec SWEEP PG avant (1)  6H 

Note: essayer de faire les 3 tours en douceur et en arc de cercle.  

 
17-24 WEAVE 1/8 L, BACK SIDE 1/8 L, CROSS ROCK, & CROSS ROCK SIDE, CROSS SIDE WITH ¼ R SWEEP 
2&3 CROSS PG devant PD (2) - pas PD côté D (&) - 1/8 de tour à G … pas PG arrière (3) 4H30 
4&5-6 Pas PD arrière (4) - 1/8 de tour à G … pas G côté G (&) - CROSS ROCK PD devant PG (5) - revenir sur PG arrière (6) 3H 
&7&8 Pas PD côté D (&) - CROSS ROCK PG devant PD (7) - revenir sur PD arrière (&) - pas PG côté G (8) 
&1 CROSS PD devant PG (&) - ¼ de tour à D … pas PG arrière avec SWEEP PD côté D (1) 6H 

 
25-32 1/8 R INTO R COASTER, L ROCK FWD, 1/8 L INTO L SIDE ROCK, L BACK ROCK, SIDE BEHIND 
2&3 1/8 de tour à D … COASTER STEP D : reculer BALL PD (2) - reculer BALL PG à côté du PD (&) - pas PD avant (3) 7H30 

4& ROCK STEP PG avant (4) - revenir sur PD arrière (&)   
5-6 1/8 de tour à G … ROCK STEP latéral G côté G (5) - revenir sur PD côté D (6) 6H 
7&8& ROCK STEP PG arrière (7) - revenir sur PD avant (&) - pas PG côté G (8) - CROSS PD derrière PG (&) 
 
 

Source: Fiche du chorégraphe.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Avril 2014 

lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/ 
Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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