
 

 

 

 BEGINNER  STROLL       
                                      
 
 
Chorégraphe : Violet Ray Octobre 2003 
Niveau : Ultra Débutant  
Descriptif : Danse en ligne - 1 mur - 32  temps  
Musique :    San Antonio Stroll   Tanya Tucker      BPM 116 
 
 
 
Introduction:  6 sec + 16 temps (commencer sur les paroles) 
 
 
1-8 VINE RIGHT, HEEL HOOK (2X) 
1-2-3 VINE à D : pas PD côté D - CROSS PG derrière PD - pas PD côté D 
4 TOUCH PG à côté du PD  
5-6 TAP talon G diagonale avant G  - HOOK PG devant cheville D 
7-8 TAP talon G diagonale avant G  - HOOK PG devant cheville D 
 
 
9-16 VINE LEFT, HEEL HOOK (2X) 
1-2-3 VINE à G : pas PG côté G - CROSS PD derrière PG - pas PG côté G 
4 TOUCH PD à côté du PG 
5-6 TAP talon D diagonale avant D  - HOOK PD devant jambe G 
7-8 TAP talon D diagonale avant D  - HOOK PD devant jambe G 
 
 
17-24 FORWARD LOCK STEPS 
1-2-3 STEP LOCK STEP D diagonale avant D : pas PD avant  - LOCK PG derrière PD (PG à D du PD) - 
  pas PD avant  
4 TOUCH PG à côté du PD 
5-6-7 STEP LOCK STEP diagonale avant G : pas PG avant  - LOCK PD derrière PG (PD à G du PG) - 

pas PG avant  
8 TOUCH PD à côté du PG  
 
 
25-32 STEP POINT BACKING UP 
1-2 Pas PD arrière - POINTE PG côté G  
3-4 Pas PG arrière - POINTE PD côté D  
5-6 Pas PD arrière - POINTE PG côté G  
7-8 Pas PG arrière - POINTE PD côté D  
 
 
 

Source : Kickit.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Septembre 2012  
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Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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