
 

 

 

            GLEEFULLY EASY  

                                      
 

Chorégraphe : Judy Rodgers USA Février 2013 
Niveau : Débutant+ 
Descriptif : Danse en ligne - 2 murs - 48 temps  
Musique : As Long as You’re There    Glee Cast   BPM 81 

*** Note de la chorégraphe : 
 « Merci à Rachael pour sa jolie danse Gleefully There  … 
Je souhaitais que nos débutants puissent partager la piste avec nous lorsque nous faisons la danse 
intermédiaire de Rachael..» 
. 

Introduction:    48 temps 
 
1-6 CROSS, POINT, HOLD, CROSS, POINT, HOLD 
1-3 CROSS PD devant PG (1) - POINTE PG sur diagonale G  (2) - HOLD (3) 
4-6 CROSS PG devant PD (4) - POINTE PD sur diagonale D  (5) - HOLD (6) 
  
7-12 CROSS, SIDE, BEHIND, TURN ¼ , SWEEP  
1-3 CROSS PD devant PG (1) - pas PG côté G (2) - CROSS PD derrière PG (3) 
4-6 1/4 de tour à G … pas PG avant (4) - SWEEP PD d’arrière en avant sur 2 temps (5) (6) 9H 
 
13-18 CROSS, POINT, HOLD, CROSS, POINT, HOLD 
1-3 CROSS PD devant PG (1) - POINTE PG sur diagonale G  (2) - HOLD (3) 
4-6 CROSS PG devant PD (4) - POINTE PD sur diagonale D  (5) - HOLD (6) 
 
19-24 CROSS, SIDE, BEHIND, TURN ¼ , SWEEP  
1-3 CROSS PD devant PG (1) - pas PG côté G (2) - CROSS PD derrière PG (3) 
4-6 1/4 de tour à G … pas PG avant (4) - SWEEP PD d’arrière en avant sur 2 temps (5) (6) 6H 
 
25-30 TWINKLE R & L 
1-3 CROSS PD devant PG (1) - pas PG côté G (2) - pas PD côté D légèrement sur diagonale avant D  (3) 
4-6 CROSS PG devant PD (1) - pas PD côté D (2) - pas PG côté G légèrement sur diagonale avant G  (3)  
*** RESTART: restart ici pendant le 3ème et le 6ème murs. 
 
31-36 BACK, SWEEP, BACK, SWEEP  
1-3 Pas PD derrière PG (1) - SWEEP PG d’avant en arrière sur 2 temps (2) (3) 
4-6 Pas PG derrière PD (4) - SWEEP PD d’avant en arrière sur 2 temps (5) (6) 
 
37-42 BEHIND, SIDE, CROSS, STEP, DRAG 
1-3 BEHIND SIDE CROSS D: CROSS PD derrière PG (1) - pas PG côté G (2) - CROSS PD devant PG (3) 
4-6 Pas PG côté G (4) - DRAG PD vers PG sur 2 temps (rester en appui sur PG) (5) (6) 
 
43-48 STEP, DRAG, STEP, DRAG, TOUCH  
1-3 Pas PD côté D (1) - DRAG PG vers PD sur 2 temps (rester en appui sur PD) (2) (3) 
4-6 Pas PG arrière (4) - DRAG PD en arrière (5) - TOUCH PD devant PG (6) 
 

 
*** RESTART 1 pendant le 3ème mur (lequel commence à 12H). Danser les 30 premiers temps et reprendre la 
danse au début : vous serez alors face à 6H. 
*** RESTART 2 pendant le 6ème mur (lequel commence à 6H). Danser les 30 premiers temps et reprendre la danse 
au début : vous serez alors face à 12H. 
 

 
Source: Fiche de la chorégraphe.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Avril 2013 

lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/ 
Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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