
 

A-B WHIRL 

                                            
 
 
 
 

Chorégraphe :     Val MYERS    Stanmore, MIDDX  ANGLETERRE    Février 2004 
Niveau: Absolute - Beginner - débutant 
Descriptif : Danse en ligne – 24 temps - 2 murs 
Musique :  Dance, shout !   WYNONNA    BPM 117 
                   455 Rocket  Kathy MATTEA  BPM 125 
                   Too much candy for a dime    Eddy RAVEN  BPM 128 
                   If it don't come easy   Tanya TUCKER  BPM 140 
 
 
 
 
 
 

Introduction:    16 temps 

 

 
 
1-8 HEEL, CLAP, TOE, CLAP, 2 x HEEL STRUTS FORWARD 
1-2 TAP talon D avant - CLAP 
3-4 TAP pointe PD arrière - CLAP 
5-6 HEEL STRUT avant D : TOUCH talon D avant - DROP : abaisser pointe PD au sol 
7-8 HEEL STRUT avant G : TOUCH talon G avant - DROP : abaisser pointe PG au sol 
  
 
 
9-16 JAZZ BOX x 2 
1 à 4 JAZZ BOX D : CROSS PD par-dessus PG - pas PG arrière - pas PD de côté - pas PG à côté du PD 
5 à 8 JAZZ BOX D : CROSS PD par-dessus PG - pas PG arrière - pas PD de côté - pas PG à côté du PD 
  
 
 
17-24 STEP 1/4 PIVOT LEFT, STOMP, STOMP, STEP 1/4 PIVOT LEFT, STOMP, STOMP 
1-2 Pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG) 
3-4 STOMP-down PD sur place - STOMP-down PG sur place 
5-6 Pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG) 
7-8 STOMP-down PD sur place - STOMP-down PG sur place 
  
 
 
 
 
 
 

Source:     Kickit   et Irène Cousin (Speed’Irène). Mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Septembre2009 
lenid.baroin@wanadoo.fr 

Si vous constatez des erreurs par rapport à l’original, je vous remercie de m’en informer 

 

 
 

 

      


