
 

 

            PUT IT ON ME                
 

Chorégraphes : Maddison Glover Australie Juin 2017  madpuggy@hotmail.com    
                          http://www.linedancewithillawarra.com/maddison-glover 
                          Cody Flowers (USA) co.flowers@gmail.com  codytflowers.webbly.com 
Niveau : Intermédiaire facile  
Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 32 temps - NO TAG NO RESTART - Sens de rotation de la danse : CCW 

Musique :   Put It on Me - Brianna Leah (2:22) 
 
 
Introduction:       16 temps  
 
 
 
 
1-8 SCUFF, SIDE, ROLL KNEE IN, OUT, CROSS, SIDE ROCK/ RECOVER, CROSS SHUFFLE 
1,2,3 SCUFF PD avant en décrivant une courbe dans le sens des aiguilles d’une montre (1) - pas PD côté D (2) - faire rouler  
 genou G « IN », vers genou D (3)   
4,5,6& Faire rouler genou G « OUT » (prendre appui sur PG) (4) - CROSS PD devant PG (5) - ROCK STEP latéral G côté G (6) -  
 revenir  sur PD côté D (&)  
7&8 CROSS TRIPLE G vers D : CROSS PG devant PD (7) - petit pas PD côté D (&) - CROSS PG devant PD (8)  
 
 
9-16 ¾ TURN, BACK, TAP, ROCK/RECOVER WITH HIPS, SHUFFLE FWD 
1,2 ¼ de tour à D … pas PD avant 3H (1) - ½ tour à D … pas PG arrière 9H (2)  
3,4 Pas PD arrière (3) - TAP pointe PG en avant en pliant légèrement les 2 genoux (4)  
5,6 ROCK STEP PG avant avec HIP BUMP G en avant (5) - revenir sur PD arrière avec HIP BUMP D en arrière (6)   
7&8 TRIPLE STEP G avant : pas PG avant (7) - pas PD à côté du PG (&) - pas PG avant (8) 
 
 
17-24 2X SKATES, MAMBO, COASTER, 1/8 SIDE, TAP 
1,2 2 SKATES: pas PD (SKATE) sur diagonale avant D 10H30 (1) - ¼ de tour à G … pas PG (SKATE) sur diagonale avant G  

 (2) 7H30 
3&4 MAMBO D avant : ROCK STEP PD avant (3) - revenir sur PG arrière (&) - pas PD arrière (4) 7H30 
5&6 COASTER STEP G: reculer BALL PG (5) - reculer BALL PD à côté du PG (&) - pas PG avant (6) 7H30 
7,8 1/8 de tour à G … pas PD côté D 6H (7) - TAP pointe PG à côté du PD tout en levant le bras D pour faire un CLICK  

haut (8)  
 
 

25-32 ¼ SHUFFLE FWD, ½ SHUFFLE BACK, COASTER, 2X WALKS FWD 
1&2 ¼ de tour à G … 3H TRIPLE STEP G avant : pas PG avant (1) - pas PD à côté du PG (&) - pas PG avant (2) 
3&4 1/2 tour à G … 9H TRIPLE STEP D arrière: pas PD arrière (3) - pas PG à côté du PD (&) - pas PD arrière (4) 
5&6 COASTER STEP G: reculer BALL PG (5) - reculer BALL PD à côté du PG (&) - pas PG avant (6) 
7,8 2 pas avant: pas PD avant (7) - pas PG avant (8) 
 
 

  

 
 

 
 

Source: Copperknob.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Août 2018 
https://www.youtube.com/watch?v=kqpUi_PlXAs 

 Bellegarde-en-Forez 42210   lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/ 
Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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