
 

 

 
           I WON’T BACK DOWN           

                                      

 
Chorégraphe: Rachael McEnaney-White Angleterre/USA Octobre 2017 www.dancewithrachael.com dancewithrachael@gmail.com 

Niveau : Débutant+ 
Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 40 temps - 1 RESTART - Sens de rotation de la danse : CW 
Musique : I Won't Back Down – Tom Petty (iTunes). BPM 114 

Musique alternative: I Won’t Back Down” – Jason Owen Approx 2.57 mins. 
 
Introduction:        16 temps  
 
 
1-8 R CROSS ROCK, R CHASSE, L CROSS ROCK, L CHASSE 
1 2 CROSS ROCK PD devant PG (1) - revenir sur PG arrière (2)  
3 & 4 TRIPLE STEP D latéral : pas PD côté D (3) - pas PG à côté du PD (&) - pas PD côté D (4) 
5 6 CROSS ROCK PG devant PD (5) - revenir sur PD arrière (6)  
7 & 8 TRIPLE STEP G latéral : pas PG côté G (7) - pas PD à côté du PG (&) - pas PG côté G (8) 
 
 
9-16 R CROSS, L SIDE, R BEHIND, ¼ L FWD, R FWD, ½ PIVOT L, R FWD, ¼ PIVOT L 
1 2 3 4 CROSS PD devant PG (1) - pas PG côté G (2) - CROSS PD derrière PG (3) - ¼ de tour à G … pas PG avant 9H (4)  
5 6 STEP TURN : pas PD avant (5) - 1/2 tour PIVOT à G sur BALL PD … prendre appui sur PG avant 3H (6)  
7 8 STEP TURN ¼ de tour à G : pas PD avant (7) - ¼ de tour PIVOT à G sur BALL PD … prendre appui sur PG côté  

G 12H (8)  
 
 
17-24 R FWD, L POINT, L BACK, R POINT, R JAZZ BOX (END L CROSS) MAKING ¼ TURN R 
1 2 3 4 Pas PD avant légèrement croisé devant PG (1) - POINTE PG côté G (2) - pas PG arrière (3) - POINTE PD côté D (4) 
5 6 7 8 JAZZ BOX CROSS D ¼ de tour à D: CROSS PD par-dessus PG (5) - ¼ de tour à D … pas PG arrière 3H (6) - pas PD  
 côté D (7) - CROSS PG devant PD (8) 
 
 
25-32 R POINT, R CROSS, L POINT, L CROSS, R SIDE, L TOUCH, L SIDE, R TOUCH 
1 2 3 4 POINTE PD côté D (1) - CROSS PD devant PG (2) - POINTE PG côté G (3) - CROSS PG devant PD (4)  
5 6 7 8 Pas PD côté D (5) - TOUCH PG à côté du PD (6) - pas PG côté G (7) - TOUCH PD à côté du PG (8)  

Restart ici pendant le 1er mur. Vous redémarrerez face à 3H. 
 
 
33-40 R SIDE, L CLOSE, R SHUFFLE BACK, L BACK, R BACK, L COASTER STEP 
1 2 Pas PD côté D (1) - pas PG à côté du PD (2)   
3 & 4 TRIPLE STEP D arrière: pas PD arrière (3) - pas PG à côté du PD (&) - pas PD arrière (4) 
5 6  2 pas arrière: pas PG arrière (5) - pas PD arrière (6)  
7 & 8 COASTER STEP G: pas PG arrière (7) - pas PD à côté du PG (&) - pas PG avant (8) 
 
 
 

 
Notes de Rachael: En mémoire des victimes de la tragédie du 1er Octobre 2017 à  Las Vegas.  
Jason Aldean a chanté cette chanson sur ‘Saturday Night Live’ suite à l’attentat survenu au cours de son concert à Las Vegas le 
1

er
 octobre 2017. 

Ne jamais oublier les vies innocentes qui ont été enlevées si vite. Ne jamais oublier que nous restons “DEBOUT”. 
L’artiste Tom Petty est malheureusement décédé le jour suivant l’attentat, et l’hommage de Jason Aldean m’a inspirée pour écrire 
une danse sur la même chanson. Remerciements tout spéciaux à mon amie très proche Donna Stretton pour avoir attiré mon 
attention sur cette musique. 
 

 
 
 

Source: Fiche de la chorégraphe.  Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Décembre 2017 

https://youtu.be/WInCsK1POic 
 Bellegarde-en-Forez 42210   lenid.baroin@wanadoo.fr     http://www.happy-dance-together.com/ 

Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi. 
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